






WEEK-f iND 
Dans-----Ce T a r n

plusieurs visiteurs et crée une saynète en ombres 
chinoises. Miss Grumpy rend hommage à la reine 
d'Angleterre en expliquant comment, à partir du 
chant de Lully, pour guérir Louis X N  de sa fistule 
sur les fesses, les Anglais ont créé God Save the 
Queen. Alors, en musique, 
chacun doit agiter les images 
des membres de la famille 
royale, et votre serviteur le dra-
peau de l'Union Jack. Après 
cette "very good" visite bur-
lesque, nous rejoignons notre 
chambre d'hôtes, de l'autre 
côté du pont Neuf. Nous en 
profitons pour faire un plouf. 
Le soir, rive droite du Tarn, 

LE SOIR, 
SUCCOMBER 
AU CHARME 

DU VIEIL ALBY 

nous explorons la jolie petite rue du Tendat, 
et savourons la cuisine surprenante d'Amapola 
Ki tchen & Coffee. Puis, du pont Vieux au musée 
Toulouse-Lautrec et au jardin remarquable du 
palais de la Berbie, qui ne succomberait au 
charme de la maison du Vieil Alby? Dans cette 
cité épiscopale, règne une dolce vita, une sensa-
tion de bien-être immédiate, couplée à cette 
impression d'élégance et de grandeur dans l'har-
monie architecturale.  

VOYAGE 
DANS LES AIRS 
Monter dans 
la nacelle d'une 
montgolfière pour 
un voyage hors 
du temps avec des 
vues inoubliables. 

i ESCAPADE: 
PASSAGER DU VENT AU-DESSUS 
Of CORDES·SUR·ClfL 
L'aéronaute Laurent Pailhous nous a fixé 
rendez-vous au stade à 8 heures. "Pour voler
en toute sérénité avant que le vent se lève", 
explique-t-il. Tout commence par le moment
magique du gonflage du ballon. Le temps
que /es passagers se glissent dans /a nacelle, 
personne ne s'aperçoit que la montgolfière 
a déjà quitté le plancher des vaches pour une 
heure de vol, à 150 mètres du so/. De /à-haut,
comme en adéquation avec la nature, 
on contemple des chevreuils, des renards, 
des sangliers et des collines à perte de vue. 
L'aéronaute frôle parfois la cime des arbres. 
D'un coup, exclamations quand apparaît 
la cité médiévale de Cordes-sur-Cie/, /es voix 
des habitants montant à nous, /es maisons
offrant des détails nouveaux. "C'est une 
passion qui s'est transformée en métier", 
explique Laurent. Il propose des vols au-dessus 
d'Albi, de Gaillac, Lautrec, Lavaur, d'avril à fin 
octobre. "Si, pour de mauvaises conditions
météo, c'est reporté, on édite un vol qui est 
valable un an au lieu de départ de son 
choix." On finit en partageant le toast
de l'aérostier et en recevant le diplôme 
de passager du vent. 200 € par personne. 
Atmosph'air montgolfières occitanes
Tél.: 05 63 54 25 90 ou 07 86 45 59 95. 

MUSÉE LAPÉROUSE 

Q, OÙ MANGER

■ LeHibou 
De délicieux plats faits maison, comme
un gaspacho de concombre. En plat: 
une grillade de porc, écrasée d'agata
à l'olive, carottes glacées et sauce
chimichurri. Ou un poisson du jour et
son quinoa à la crème de poivron 
rouge, pois gourmands, sauce basilic. 
Un voyage des papilles et un très bon 
rapport qualité-prix. 19,50 € le menu. 
À Albi, 21 rue Saint-Julien. 
Téi. : 05 63 76 38 99. 

■ Amapola Kitchen & Coffee 
Ce petit restaurant, où il faut à tout
prix réserver, présente un vrai travail 
de recherche des saveurs originales,
avec des produits frais, des mélanges 
exotiques de sucré-salé, cru-cuit. 
En dessert, ce sera par exemple 
une pomme rôtie à la cardamone,
crème ricotta, crumble caramel 
au cidre. 35 € environ un menu. 
À Albi, 100 rue Porta. 
Tél. : 05 63 77 63 04

• LeC/os 
Une bonne cuisine de terroir revisitée
dans un beau jardin, dans l'ancienne 
école primaire de Caste/vie/, à côté
de la cathédrale. Menus à 21 € et 28 €. 
À Albi. 3 rue du Castelviel. 
Tél. • 05 63 38 19 74. 
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MUSÉE TOULOUSE-LAUTREC 

À VOIR, À FAIRE 

LO, 

H ULT 
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• Le grand chœur de la cathédrale 
Derrière le jubé et la clôture, le grand 
chœur, naguère réservé aux chants
des chanoines, abrite un chef-d'œuvre 
du gothique flamboyant de 1495-1500. 
C'est un ensemble statuaire
polychrome ciselé aux motifs
foisonnants et au réalisme saisissant. 
L'entrée à 6 € permet l'accès aux 
salles du trésor rénovées en 2022. 
Audioguide inclus. 
Tél.: 05 63 38 47 40. 
cathedrale-a/bi.com 

La maison du Vieil Alby 
Ses colombages, son encorbellement, 
et son souleilhou, sa loggia ou grenier 
ouvert pour sécher les coques ... Elle fut 
sauvée et restaurée en 1968 grâce
au docteur Pierre Amalric, qui créa 
l'association de sauvegarde du Vieil 
Alby. Fermée le dimanche. 
À Albi, J rue de la Croix Blanche. 

CHAMBRE D'HÔTES LE REZ-DE-JARDIN 

• Le musée Lapérouse 
Il retrace l'expédition scientifique du 
célèbre nagivateur de Louis XVI entre
1785 et 1788, avec de nombreux objets 
du naufrage. Pour les fans d'aventure. 
À Albi, JJ rue Lamothe. 
Tél. : 05 63 49 15 55. 

■ Le musée Toulouse-Lautrec 
Dans l'ancien palais épiscopal de la 
Berbie, 219 peintures, 563 dessins, 
183 lithographies ... Nouvel audioguide 
gratuit grâce à un QR code à l'accueil. 
Visites guidées du 15 juillet au 31 août.
musee-tou!ouse-/autrec.corn 

• Visite avec Miss Grumpy 
Faites le tour d'Albi, Toulouse, 
ou Lavaur avec Stéphanie Wiart. 
Tél. • 06 87 05 37 05. 
/afabnqueavisites. fr 

Q_ CONTACT UTILE

• Office de tourisme d'Albi 
Allez sur leur site pour découvrir 
/es visites guidées, les balades 
originales à Albi et dans le Tarn: 
cluedos,jeux de piste, 
visites contées ou théâtralisées. 
À Albi, 42 rue Mariés. 
Tél. : 05 63 36 36 00. 
albi-tourisme. f r 

lesguidesdutarn.com 
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